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SERVICIOS DEPORTIVOS

Informe de los trabajos de control de las pruebas fisicas de seleccion para policias
locales del Ayuntamiento de El Alamo (Madrid)

Introduccion

La evaluacion de la condicion fisica se basa en un conjunto de pruebas empleadas para
medir el rendimiento fisico de los candidatos. Estas pruebas, deben ofrecernos una informacion
objetiva, fiable y valida que servira de base para que el jurado tenga valores para seleccionar
correctamente a los candidatos.

1. Aproximacién conceptual

Para estimar la condicion fisica utilizamos las pruebas de valoracion fisica, que son una
serie de pruebas requeridas por la entidad solicitante a los candidatos, en este caso concreto
son bases especificas del Ayto. de El Alamo. Las cuales nos posibilitan medir o conocer la

condicidn fisica de los candidatos de una forma objetiva.

Con fecha 31 de julio de 2024 se realizan las pruebas de piscina en las instalaciones de la

piscina cubierta de Arroyomolinos (Madrid)

Siendo el 2 de agosto de 2024 para las fisicas resistencia, velocidad, tren superior y tren inferior
realizadas en el polideportivo municipal Andrés Torrejon, sito en la Avda. de Iker Casillas S/N,

28935 Mostoles
2. Caracteristicas de las pruebas
Entre las caracteristicas mas importantes que debe cumplir una prueba destacan:

e Validez: que mida exactamente lo que se pretende medir.

e Fiabilidad: es la precision con la que se obtienen los resultados, de manera que
cuando lo aplicamos dos 0 mas veces a un mismo individuo en circunstancias
similares obtenemos resultados analogos.

e Objetividad: Si se aplica la misma prueba a un grupo por diferentes
examinadores sus resultados deberian ser idénticos.

e Discriminabilidad: la prueba debe situar de una manera clara al candidato con
respecto a los demas y con respecto a un baremo.

e Estandarizacién: debe ser uniforme y contrastado.

e Facilidad: su aplicacion no debe ser complicada y no requerir excesivo tiempo.

e Adecuacion: también debe adaptarse a las caracteristicas in situ.

e Estas se deben consensuar con el Jurado en caso de no estar en la normativa
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Por otra parte, para la organizacion y realizacion de las pruebas tenemos en cuenta:

e Antes: seleccion de las pruebas, conocimiento de la prueba, equipo e
instalaciones, informacion...

e Durante: Seguridad en la ejecucién, motivacion y demostracion.

e Después: envio de datos inmediato al Jurado para la adjudicacién de

puntuaciones.

3. Medios con los que se han realizado las pruebas

Dependiendo de la prueba requiere un material sofisticado y homologado.

Para resistencia 800m y Velocidad 60m.

Para la prueba de resistencia se sitia un equipo homologado en meta. La salida se da sobre la

linea compensada de los 400m, con tiempo “0” al disparo o aviso sonoro. Una vez dada la

salida los aspirantes pueden ir a calle libre, se toman los pasos del 400 y del 800m

Para la de velocidad se sitlia un equipo en la marca de 60m y otro equipo en meta. Se da la

salida en tandas de 4 aspirantes, el tiempo “0” lo toma al pasar por la antena de salida en 60m

y al llegar a meta, da el tiempo realizado.

e Equipo de cronometraje IPICO Sport doble frecuencia, con chip reutilizable sujeto en
los cordones de la zapatilla (un chip en cada pie).
e Homologados por la RFEA. (se adjunta documento de la RFEA)
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Para tren Superior. Lanzamiento de Balon Medicinal

Test de lanzamiento de balén medicinal

Para esta prueba se utiliza un baldn medicinal de 5 Kg. para los chicos y de 3 Kg. para las
chicas.

Y para su medicion se utiliza una cinta Stanley de 20m.

El aspirante lanza de seguido los 3 intentos y se toma la medida al mas lejano. La medida se

toma desde la linea de referencia hasta la marca mas cercana a la linea que ha dejado el balén.

Tren inferior. Salto de longitud.

Test de salto de longitud en parado

Para esta prueba no se utiliza ningln aparato.

Y para su medicidn se utiliza una cinta Stanley de 20m.

El aspirante salta desde parado en tres intentos y se valida la marca mas lejana, la medida se

hace desde la linea de referencia hasta la marca mas cercana a la linea de referencia.

Natacion en piscina

Test de nado 25m

El método de medicion de esta prueba se realiza con salida en el interior o exterior de la
piscina, a un aviso acustico se da el tiempo “0” al tocar en la pared se paran los crondmetros.
En su medicion se han utilizado crondmetros StopWatch modelo X011, utilizando dos
crondmetros por calle, y tomando la media de la medicion de las dos medidas.

También se ha aportado un socorrista titulado del cual adjuntamos documentacion.

Registro Mercantil de Madrid, Tomo 31015, Folio 134, Inscripcién 1, Hoja M-558278-1, CIF - B-86715133.
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4. Datos arrojados en las pruebas.

Se adjunta en pdf los datos arrojados en cada una de las pruebas.

Estos ya se adelantaron en Excel el mismo dia de las pruebas para facilitar la puntuacion lo mas
rapidamente posible.

e Informe de metodologia.

e Datos pasados a mano de resultados de Resistencia, Velocidad, Balon, Salto y Natacion

e Anotaciones originales, para que se contraste, de Baldn, Salto y Natacién. (los de
resistencia y velocidad son los originales que salen del programa, no hay datos pasados
a mano)

e Datos de carnet homologado del socorrista

e Acreditacion de la Homologacion de la empresa y sus equipos por parte de la RFEA

Registro Mercantil de Madrid, Tomo 31015, Folio 134, Inscripcién 1, Hoja M-558278-1, CIF - B-86715133.
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Ayto. de El Alamo
NATACION
DORSAL CALLE l APELLIDOS NOMBRE SEXO D.N.IL Tiempo Puntos
1 A ABAD GOMEZ MARIA F XXX045Y A ‘45
2 [V  |ALVAREZ DOMINGUEZ ALEJANDRO M XXX092P HLp Ay
3 2 ALVAREZ VILLAPLANA ANGEL M XXX486D AU 113
4 NP ANTON MANRIQUE ALBERTO M XXX448D —
5 2 APARICIO CASTRO CRISTINA F XXXX270) A9 ! ¢4
6 4 ARROGANTE DE LANUZA  |FAUSTINO M XXX533G AY I€E
7 7 BLAZQUEZ CORDON DAVID M XXXB56N AC! SE
8 3 BLAZQUEZ GARRIDO ISMAEL M XXX366L 141146
9 NP CACHO MAJANO ALVARO M XXX816B
10 | NP CADENAS PLAZA JESUS M XXX388E S
11 | NP CAMUNAS DELGADO DANIEL M XXX618Q —
12 | NP CANTERO CABEZAS AITOR M XXX6497
13 (NP CHAVERO ESPADA SARA F XXX484G —
14 1 CORONADO FERNANDEZ  |JESUS M XXX825W 16 ‘2 @
15 | NP DE TORRES HERAS PATRICIA F XXX715F —_—
16 -2 DEL COTO RAMON RUBEN M XXX899L Ag¥P2
17 (NP DIAZ CAZORLA NOELIA F XXX554L
18 = DOMINGUEZ LOPEZ MARCOS M XXX208C {p753
19 [(yP DUENAS GALLEGO SERGIO M XXX253Y R
20 | NP FAJARDO GOMEZ JUAN CARLOS M XXX928S -
21 A FERMOSEL GASCO OSCAR M XXX509H 1c! o
22 =2 GALAN CELADA IRIA F XXX115C Ayl f¢
23 (AP GALLEGO IGLESIAS DANIEL M XXX403W
28 | NP GARCIA ARANDA FELIX M XXX978C —
25 |(nvp GARCIA OTERO ALEJANDRO M XXX814L —
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a8la7iz024 Ayto. de El Alamo
NATACION

26 2 GAYO GOLDEROS JORGE M XXX877H AE70¢
27 1 GONZALEZ ALONSO MARIO M XXX604N 1y ' 21
28 NP GONZALEZ CARRILLO JESUS MARIA M XXX837G
29 | NP GONZALEZ MARTIN PABLO M XXX1068 ——
30 V74 GRANADOS TEJADA ANGEL LUIS M XXX892R S
31 | np GUIO PINTADO ELENA F XXX047D e
32 2 JIMENEZ PONCE INCA F XXX975L 18767
33 | (VP LAZARO-CARRASCO CALVIN |PAULA BELEN F XXX697H
34 |NP LLORENTE RODRIGUEZ ADRIAN M XXX430P RS
35 |NP LOPEZ BAENA LIDIA F XXX565D —
36 < LUENGO COLOMO FRANCISCO M XXX506Q 1y ! PY
37 | NP MACIAS GARCIA ENRIQUE M XXX847R ——
38 /) MARTIN GOMEZ ESTHER F XXX172M 11 !/ 53
39 2 MARTIN MUNOZ NOELIA MARIA F XXX430L 49 1Y A
40 | P MARTINEZ LOPEZ JAIME M XXX843N —
s | NP MATAMALA PORTUGUES  |IVAN M XXX000T e
42 2 MEHRJU GHAZALI JAVI HASSAN M XXX029C 19 /4 4
43 A MORENO ROMERO ROBERTO M XXX120L 4¢ ' pp
44 Z MUNIZ GARCIA ABIGAIL F XXX470G 1a'oco
45 | NP ORTIZLEO CARLOS M XXX854F
4 | NP PEREZ ALVAREZ DARIO M XXX019Q R
47 2 PORRAS FERNANDEZ ELENA F XXX493A £377)
8 | np RODRIGUEZ MARTIN DIANA F XXX623T I
49 | m ROLDAN MARTIN DANIEL M XXX822E
50 A RUIZ MERINO MIRIAM F XXX531E A3 164
51 |vp SAEZ SANCHO IVAN M XXX244L —
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20/07/2024 Ayto. de El Alamo
NATACION
52 NP SALDANA DOLLAGUEZ ALICIA F XXX961C
53 Np SANCHEZ HERNANDEZ ALVARO M XXX782C
54 N SANCHEZ MONTOYA JONHATAN M XXX1478B
55 NP SANCHEZ TOLOSA JORGE M XXX635R
56 2 SANZ MADRID JOSE CARLOS M XXX361) /; u / ]‘:
57 NF SANZ SOSA SARA F XXX224D
58 A VALLES FERNANDEZ JUAN M XXX412M VERPE.
59 | 2 VICENTE MARTIN CARLOS M XXX858G Ar's 4
60 VO XIMENEZ DE EMBUN ZAZO JORGE SALVADOR M XXX329C
61 NP ZAPATERO DAZA ALBERTO M XXX614M
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31/07/2024 Ayto de El Alamo
BALON
DORSAL |APELLIDOS NOMBRE SEXO D.N.L Medida Puntos

1 |ABAD GOMEZ MARIA XXX045Y 16 820 2,85
3 |ALVAREZ VILLAPLANA ANGEL M XXX486D Yeol9,00 [§.55

‘ 5 |APARICIO CASTRO CRISTINA F XXXX270) 7753{ ] }d5 / 2. 73
6 |ARROGANTE DE LANUZA FAUSTINO M xxs336 3,7 17,16/ P
7  |BLAZQUEZ CORDON DAVID M xxeseN 1521821 10
8 |BLAZQUEZ GARRIDO ISMAEL M XXX366L L) S/ k2 [ 750
12 |CORONADO FERNANDEZ JESUS M xesw  R,o1f790/7, 55
16 |DEL COTO RAMON RUBEN M xxxaooL 89| H 1o JA-le
18 |DOMINGUEZ LOPEZ MARCOS M Xxx208C  [§/50[8.20 s e
21 |FERMOSEL GASCO OSCAR M xxsooH |, 24 [ E o] E 90
22 | GALAN CELADA IRIA F 0a15C | b J 0[5 e
26 |GAYO GOLDEROS JORGE M XXX877H 2 / 243 [ E
27 |GONZALEZ ALONSO MARIO M XXX604N (.05 foy SF |6, 16
22 |JIMENEZ PONCE INCA F XXX975L 7,43 fuke |2, 30
36 |LUENGO COLOMO FRANCISCO M XXX506Q 4,24 / Fl7 / 210
38 |MARTIN GOMEZ ESTHER F XXX172M 565 oL 1472
39 [MARTIN MUNOZ NOELIA MARIA F XXX430L 2,59/ +SJ2IC
42 |MEHRIU GHAZALI JAVI HASSAN M XXX029C 7.63/8.32 [ 204
43 |MORENO ROMERO ROBERTO M XXX120L 6. 5516, Y lé: &4
44 |MUNIZ GARCIA ABIGAIL F XXX4706G ¢.00f5 90 |G, 20
47 |PORRAS FERNANDEZ ELENA F XXX493A 1,49 (161306
50 |RUIZMERINO MIRIAM F XXX531E SO |F51 ]2 f—“f
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51/07/2024 Ayto de El Alamo
BALON
56  |SANZ MADRID JOSE CARLOS M XXX361J 302 222/} 22
58  [VALLES FERNANDEZ JUAN M XXX412M 10,02 | 9,50 [H: -
| 59 |VICENTE MARTIN CARLOS M XXX858G g23/9.14 | 9,4
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T A Ayto. de EL Alamo Link
SALTO
DORsAL  [APELLIDOS NOMBRE SEXO D.N.I. Medida Puntos
1 ABAD GOMEZ MARIA xxxoasy | Zjlk f2,30 [ 2,21,
3 ALVAREZ VILLAPLANA ANGEL M XXX4860 |2, 44 JZ S50/2, ¥
5 APARICIO CASTRO CRISTINA F xxxx70) 12,00/ 2,2F (2,23
6 ARROGANTE DE LANUZA FAUSTINO M Xxxs336 |2, 56 /2,60 / 4: ).
7 BLAZQUEZ CORDON DAVID M xxxeseN 2,30/ 2,40/ 1,5 F
8 BLAZQUEZ GARRIDO ISMAEL M xxxse6l | 2,551 212/ 7,56
14 CORONADO FERNANDEZ JESUS M Xxx82sw (2,40 [ 7, 31 / 2y L
16 DEL COTO RAMON RUBEN M xxeooL  |2,6%/2,70/2, 69
18 DOMINGUEZ LOPEZ MARCOS M XXx208C |7 ,5¢/2,60/7,£%
21 FERMOSEL GASCO OSCAR M xxxso9H |2, 3%/ 2.90/2, 39
22 GALAN CELADA IRIA F Xx115C (2,44 [ Z,;1F[2,13
26 |GAYO GOLDEROS JORGE M xxe77H  |2,50/ 2,51 /2,53
27 GONZALEZ ALONSO MARIO M Xx60aN |2 42/ Z2,4¢)2, 45
32 JIMENEZ PONCE INCA F xxers  |2,20/2,22/2,2%
36  [LUENGO COLOMO FRANCISCO M xxs508Q |2, Sif2,5% Jas Sl
38 |MARTIN GOMEZ ESTHER F Xxx172M | 2,06 /2,20 ) 2, 1\
39 MARTIN MUNOZ NOELIA MARIA F xxxasoL |99 /2,02 ]2 ,09
42 MEHRIU GHAZALI JAVI HASSAN M Xxx029€¢ |2 60 / 2165 / L, S¥
43 [MORENOROMERO ROBERTO M xxi2o0(7,29]2,33 /2,30
44 MURIZ GARCIA ABIGAIL F xxxa706 _|2,05 /2,09 ] 7,01
47 PORRAS FERNANDEZ ELENA F xxag3a |7, /5 /2,09 ]2, 0
50 |RUIZMERINO MIRIAM F XXXs31€ | 2, /9 [2,24]2, 2 F
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Ayto. de El Alamo e
SALTO
56 SANZ MADRID JOSE CARLOS M xxaey  |2,22/2,349/224
58 VALLES FERNANDEZ JUAN M xxxatem  [Z,28) 2,41 [ 2441
59 VICENTE MARTIN CARLOS M Xxx858G6 |7 / 90 / 2,95 / Z8Z
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31/07/2024 Ayto. de EL Alamo
NATACION
DORSAL CALLE APELLIDOS NOMBRE SEXO D.N.I. Tiempo Puntos
1 1 ABAD GOMEZ MARIA F XXX045Y 16:98
2 NP ALVAREZ DOMINGUEZ ALEJANDRO M XXX092P
3 2 ALVAREZ VILLAPLANA ANGEL M XXX486D 14:17
4 NP ANTON MANRIQUE ALBERTO M XXX448D
5 3 APARICIO CASTRO CRISTINA F XXXX270) 19:81
6 ARROGANTE DE LANUZA FAUSTINO M XXX533G 14:68
7 BLAZQUEZ CORDON DAVID M XXX656N 16:56
8 BLAZQUEZ GARRIDO ISMAEL M XXX366L 14:15
9 NP CACHO MAJANO ALVARO M XXX816B
10 NP CADENAS PLAZA JESUS M XXX388E
11 NP CAMUNAS DELGADO DANIEL M XXX618Q
12 NP CANTERO CABEZAS AITOR M XXX649Z
13 NP CHAVERO ESPADA SARA F XXX484G
14 1 CORONADO FERNANDEZ JESUS M XXX825W 16:28
15 NP DE TORRES HERAS PATRICIA F XXX715F
16 2 DEL COTO RAMON RUBEN M XXX899L 15:72
17 NP DIAZ CAZORLA NOELIA F XXX554L
18 3 DOMINGUEZ LOPEZ MARCOS M XXX208C 18:57
19 NP DUENAS GALLEGO SERGIO M XXX253Y
20 NP FAJARDO GOMEZ JUAN CARLOS M XXX928S
21 FERMOSEL GASCO OSCAR M XXX509H 15:50
22 2 GALAN CELADA IRIA F XXX115C 14.56
23 NP GALLEGO IGLESIAS DANIEL M XXX403W
24 NP GARCIA ARANDA FELIX M XXX978C
25 NP GARCIA OTERO ALEJANDRO M XXX814L
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31/07/2024 Ayto. de ELAlamo
NATACION
26 3 GAYO GOLDEROS JORGE M XXX877H 18:06
27 GONZALEZ ALONSO MARIO M XXX604N 14:87
28 NP GONZALEZ CARRILLO JESUS MARIA M XXX837G
29 NP GONZALEZ MARTIN PABLO M XXX106B
30 NP GRANADOS TEJADA ANGEL LUIS M XXX892R
31 NP GUIO PINTADO ELENA F XXX047D
32 2 JIMENEZ PONCE INCA F XXX975L 18:07
33 NP LAZARO-CARRASCO CALVIN (PAULA BELEN F XXX697H
34 NP LLORENTE RODRIGUEZ ADRIAN M XXX430P
35 NP LOPEZ BAENA LIDIA F XXX565D
36 3 LUENGO COLOMO FRANCISCO M XXX506Q 14:84
37 NP MACIAS GARCIA ENRIQUE M XXX847R
38 MARTIN GOMEZ ESTHER F XXX172M 17:83
39 2 MARTIN MUNOZ NOELIA MARIA F XXX430L 19:41
40 NP MARTINEZ LOPEZ JAIME M XXX843N
41 NP MATAMALA PORTUGUES IVAN M XXX000T
42 3 MEHRJU GHAZALI JAVI HASSAN M XXX029C 17:44
43 MORENO ROMERO ROBERTO M XXX120L 16:88
44 2 MUNIZ GARCIA ABIGAIL F XXX470G 19:00
45 NP ORTIZLEO CARLOS M XXX854F
46 NP PEREZ ALVAREZ DARIO M XXX019Q
47 3 PORRAS FERNANDEZ ELENA F XXX493A 17:31
48 NP RODRIGUEZ MARTIN DIANA F XXX623T
49 NP ROLDAN MARTIN DANIEL M XXX822E
50 1 RUIZ MERINO MIRIAM F XXX531E 17.64
51 NP SAEZ SANCHO IVAN M XXX244L
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31/07/2024 Ayto. de EL Alamo
NATACION
52 NP SALDANA DOLLAGUEZ ALICIA F XXX961C
53 NP SANCHEZ HERNANDEZ ALVARO M XXX782C
54 NP SANCHEZ MONTOYA JONHATAN M XXX147B
55 NP SANCHEZ TOLOSA JORGE M XXX635R
56 2 SANZ MADRID JOSE CARLOS M XXX361) 14:95
57 NP SANZ SOSA SARA F XXX224D
58 VALLES FERNANDEZ JUAN M XXX412M 13:23
59 2 VICENTE MARTIN CARLOS M XXX858G 15:59
60 NP XIMENEZ DE EMBUN ZAZO JORGE SALVADOR M XXX329C
61 NP ZAPATERO DAZA ALBERTO M XXX614M

www.timinglap.com



02/08/2024 Ayto de ELAlamo
BALON
DORSAL |APELLIDOS NOMBRE SEXO D.N.I. Medida Puntos
1 ABAD GOMEZ MARIA XXX045Y 8,27
3 ALVAREZ VILLAPLANA ANGEL M XXX486D 8,58
5 APARICIO CASTRO CRISTINA F XXXX270) 7,73
6 ARROGANTE DE LANUZA FAUSTINO M XXX533G 9,70
7 BLAZQUEZ CORDON DAVID M XXX656N 7,83
8 BLAZQUEZ GARRIDO ISMAEL M XXX366L 7,50
14 |CORONADO FERNANDEZ JESUS M XXX825W 9,33
16 [DEL COTO RAMON RUBEN M XXX899L 7,10
18 |DOMINGUEZ LOPEZ MARCOS M XXX208C 8,50
21 |FERMOSEL GASCO OSCAR M XXX509H 7,40
22 |GALAN CELADA IRIA F XXX115C 6,66
26 |GAYO GOLDEROS JORGE M XXX877H 7,73
27 |GONZALEZ ALONSO MARIO M XXX604N 6,46
32 |JIMENEZ PONCE INCA F XXX975L 8,30
36 [LUENGO COLOMO FRANCISCO M XXX506Q 7,24
38 |MARTIN GOMEZ ESTHER F XXX172M 6,92
39 |[MARTIN MUNOZ NOELIA MARIA F XXX430L 7,92
42 |MEHRJU GHAZALI JAVI HASSAN M XXX029C 8,32
43 |MORENO ROMERO ROBERTO M XXX120L 6,69
44 |MUNIZ GARCIA ABIGAIL F XXX470G 6,20
47 |PORRAS FERNANDEZ ELENA F XXX493A 7,88
50 |RUIZMERINO MIRIAM F XXX531E 8,00
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02/08/2024 Ayto de ELAlamo
BALON
56 SANZ MADRID JOSE CARLOS M XXX361)J 7,27
58 VALLES FERNANDEZ JUAN M XXX412M 10,00
59 VICENTE MARTIN CARLOS M XXX858G 9,74
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02/08/2024 A 1de2
Ayto. de ELlAlamo
DORSAL APELLIDOS NOMBRE SEXO D.N.I. Medida Puntos

1 ABAD GOMEZ MARIA XXX045Y 2,30
3 ALVAREZ VILLAPLANA ANGEL M XXX486D 2,50
5 APARICIO CASTRO CRISTINA F XXXX270) 2,27
6 ARROGANTE DE LANUZA FAUSTINO M XXX533G 2,60
7 BLAZQUEZ CORDON DAVID M XXX656N 2,40
8 BLAZQUEZ GARRIDO ISMAEL M XXX366L 2,56
14 CORONADO FERNANDEZ JESUS M XXX825W 2,40
16 DEL COTO RAMON RUBEN M XXX899L 2,70
18 DOMINGUEZ LOPEZ MARCOS M XXX208C 2,65
21 FERMOSEL GASCO OSCAR M XXX509H 2,40
22 GALAN CELADA IRIA F XXX115C 2,17
26 GAYO GOLDEROS JORGE M XXX877H 2,53
27 GONZALEZ ALONSO MARIO M XXX604N 2,46
32 JIMENEZ PONCE INCA F XXX975L 2,27
36 LUENGO COLOMO FRANCISCO M XXX506Q 2,58
38 MARTIN GOMEZ ESTHER F XXX172M 2,20
39 MARTIN MUNOZ NOELIA MARIA F XXX430L 2,09
42 MEHRJU GHAZALI JAVI HASSAN M XXX029C 2,65
43 MORENO ROMERO ROBERTO M XXX120L 2,36
44 MUNIZ GARCIA ABIGAIL F XXX470G 2,09
47 PORRAS FERNANDEZ ELENA F XXX493A 2,24
50 RUIZ MERINO MIRIAM F XXX531E 2,34

www.timinglap.com



02/08/2024 A 2de2
Ayto. de ELAlamo ©
SALTO
56 SANZ MADRID JOSE CARLOS M XXX361) 2,34
58 VALLES FERNANDEZ JUAN M XXX412M 2,41
59 VICENTE MARTIN CARLOS M XXX858G 2,90
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Prueba resistencia El Alamo 2024

AYTO. El Alamo " viernes, 2 de agosto de 2024

()]
X

Carrera Salida

Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 1 10:21:04.818
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004
Tanda 2 10:31:34.004

Dor Apellidos, nombre

1 MARIA ABAD GOMEZ

3 ANGEL ALVAREZ VILLAPLANA

5 CRISTINA APARICIO CASTRO

6 FAUSTINO ARROGANTE DE LANUZA
7 DAVID BLAZQUEZ CORDON

8 ISMAEL BLAZQUEZ GARRIDO
14  JESUS CORONADO FERNANDEZ
16 RUBEN DEL COTO RAMON

18 MARCOS DOMINGUEZ LOPEZ
21  OSCAR FERMOSEL GASCO

22  IRIA GALAN CELADA

26  JORGE GAYO GOLDEROS

27  MARIO GONZALEZ ALONSO

32  INCA JIMENEZ PONCE

36 FRANCISCO LUENGO COLOMO
38  ESTHER MARTIN GOMEZ

39  NOELIA MARIA MARTIN MUNOZ
42  JAVI HASSAN MEHRJU GHAZALI
43 ROBERTO MORENO ROMERO
44  ABIGAIL MUNIZ GARCIA
47  ELENA PORRAS FERNANDEZ

50 MIRIAM RUIZ MERINO

56  JOSE CARLOS SANZ MADRID
58  JUAN VALLES FERNANDEZ

59  CARLOS VICENTE MARTIN

XXMM MMM TMI=MI=XXXXX"T1Xm

Ultimo punto de control

10:24:12.92
10:23:30.56
10:24:05.67
10:23:15.16
10:23:38.63
10:23:27.55
10:23:42.56
10:23:30.49
10:23:25.83
10:23:19.75
10:23:39.69
10:23:23.56
10:33:56.49
10:34:30.39
10:34:10.45
10:34:08.11
10:34:53.17
10:34:16.4

10:34:06.77
10:34:33.69
10:34:32.94
10:34:20.95
10:34:21.61
10:34:08.63
10:34:03.20

Tiempo
3:08.10
2:25.74
3:00.85
2:10.34
2:33.81
2:22.73
2:37.74
2:25.67
2:21.01
2:14.93
2:34.87
2:18.74
2:22.48
2:56.38
2:36.44
2:34.10
3:19.16
2:42.39
2:32.76
2:59.68
2:58.93
2:46.94
2:47.60
2:34.62
2:29.19

Resultados

J

Timinglap Servicios Deportivos, 918848514

Resultados * 02/08/2024 13:25:16 * Pagina 1/1



r PRUEBA VELOCIDAD 60M EL ALAMO

AYTO EL ALAMO - viernes, 2 de agosto de 2024

Resultados

\,

Dor Apellidos, nombre Sx Carrera Salida Tiempo bruto Tiempo
1 MARIA ABAD GOMEZ F Velocidad 10:58:43.68 10:58:52.29 0:08.61
3 ANGEL ALVAREZ VILLAPLANA M Velocidad 10:58:43.66 10:58:51.41 0:07.75
5 CRISTINA APARICIO CASTRO F Velocidad 10:58:43.76 10:58:52.20 0:08.44
6 FAUSTINO ARROGANTE DE LANUZA M Velocidad 10:59:15.63 10:59:23.22 0:07.59
7 DAVID BLAZQUEZ CORDON M Velocidad 10:59:15.62 10:59:24 0:08.38
8 ISMAEL BLAZQUEZ GARRIDO M Velocidad 10:59:15.62 10:59:23.19 0:07.57
14 JESUS CORONADO FERNANDEZ M Velocidad 11:00:27.98 11:00:35.70 0:07.72
16 RUBEN DEL COTO RAMON M Velocidad 11:00:27.96 11:00:35.31 0:07.35
18 MARCOS DOMINGUEZ LOPEZ M Velocidad 11:00:28.16 11:00:35.38 0:07.22
21 OSCAR FERMOSEL GASCO M Velocidad 11:01:00.21 11:01:07.98 0:07.77

22 IRIA GALAN CELADA F Velocidad 11:01:00.18 11:01:08.40 0:08.22
26 JORGE GAYO GOLDEROQOS M Velocidad 11:01:00.16 11:01:07.35 0:07.19

27 MARIO GONZALEZ ALONSO M Velocidad 11:02:55.33 11:03:03.40 0:08.07

32 INCA JIMENEZ PONCE F Velocidad 11:02:55.26 11:03:03.70 0:08.44

36 FRANCISCO LUENGO COLOMO M Velocidad 11:02:55.27 11:03:03.2 0:07.93

38 ESTHER MARTIN GOMEZ F Velocidad 11:03:36.81 11:03:45.29 0:08.48

39 NOELIA MARIA MARTIN MUNOZ F Velocidad 11:03:36.46 11:03:46.2 0:09.74

42 JAVI HASSAN MEHRJU GHAZALI M Velocidad 11:03:36.59 11:03:44.54 0:07.95

43 ROBERTO MORENO ROMERO M Velocidad 11:04:06.88 11:04:15.14 0:08.26

44 ABIGAIL MUNIZ GARCIA F Velocidad 11:04:07.13 11:04:16.60 0:09.47

47 ELENA PORRAS FERNANDEZ F Velocidad 11:04:07.19 11:04:15.95 0:08.76

50 MIRIAM RUIZ MERINO F Velocidad 11:04:51 11:04:59.20 0:08.20

56 JOSE CARLOS SANZ MADRID M Velocidad 11:04:50.99 11:05:00.17 0:09.18

58 JUAN VALLES FERNANDEZ M Velocidad 11:05:15.13 11:05:23.7 0:08.57

59 CARLOS VICENTE MARTIN M Velocidad 11:05:14.95 11:05:22.51 0:07.56

v
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TINING LAP 2

SERVICIOS DEPORTIVOS

Documento de acreditacion

%+ Con fecha 31 de julio de 2024 en la piscina de Arroyomolinos se desarrollara las
pruebas fisicas para la seleccidn de Policia local de Grifion, donde se realizan
pruebas en la piscina para lo que se requiere un socorrista titulado.

¢+ El socorrista es Daniel Carrasco Lopez con DNI 03493345J, El codigo de
expedicion es;: MDMOOTMzNDVK

Se adjunta fotografia del documento

Daganzo de Arriba a 31 julio 2024

Timinglap CED SL



SOCORRISTA ACUATICO PROFESIONAL

Nombre: DANIEL
Apellidos: CARRASCO LOPEZ

D.N.I: 03493345]
Cédigo de expedicion: MDMOOTMzZNDVK

Fecha de expedicién: 18-06-2022
(Se recomienda recicicye onudl)
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ANA BALLESTEROS BARRADO, como Secretaria General de la Real Federacion
Espafiola de Atletismo,

CERTIFICA
Que la empresa de cronometraje con transpondedor TIMINGLAP ha superado el
pertinente control en competicién y ha sido reconocida como empresa homologada por

la Real Federacion Espafiola de Atletismo para el periodo 2023-2024, por lo que la
vigencia de su certificacion actual finalizara el 31 de diciembre de 2024.

Y para que conste y a los efectos oportunos, firmo el presente certificado en Madrid a 29
de julio de 2024.

=

Secretaria General de la Real Federacion Espafiola de Atletismo.
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Ana Ballesteros Barrado

Avda. de Valladolid, 81, 1°
28008 Madrid
www.rfea.es
@rfea.es
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